Kondi-Lehrgang des HFFM

Frisch eingetroffen die Kurzausschreibung zum Konditions-Lehrgang des
Hessischen Fachverbandes Motorsport

Klick das Bild fiir Download der kompletten Ausschreibung

hmj-hessische motorsport jugend im HFM

KURZAUSSCHREIBUNG

Die hmj-hessische motorsportjugend im Hessischen Fachverband fiir Motorsport e.V. im Lsbh, fithrt vom
18.01.-20.01.2019 den 19. Konditionslehrgang fiir Motorsportler ab 10 Jahren in der Sportschule des Lsbh
in Frankfurt/M. durch.

Lehrgangsort: Sportschule-Landessportbund Hessen e.V.
Otto-Fleckschneise 60528 Frankfurt(M), Tel.: 0 69-6789-292

Bezeichnung des Lehrgangs: Konditionstraining
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